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Herzt~itigkeit von Helix pomatia L. 

Mittelwerte(n = 19) 
EinzelneH6chstw. 

ArteriovenSse Druck- 
I differenz 

(kon- I °pt'ma~ t maxtmat 

I 
cm H~O 

t l  7,7 14,8 
15,0 25,0 

Frequenz Schlagvoluraen 

/iqual [ optimal iiqual op~tima 

I/min ~ _ _ _ _ _ _ ~ m  3 

25,3 1 22,4 t 56,2 1 42,0 
36,8 I 32,S i 75,1 ~ 76,6 

Herzminutenvolumen I 

" ~  optimal Gipfel- 

1 , 3 - - ~ 5  0,89 1 9,7, 

(~iqual: bei gleichem arteriellem und venSsem Druck, optimal: dem Leistungsgipfel zugeordnet, maximal: Grenze der Herzt~itigkeit; 
Versuchstemperatur 17 ° C. Durchsehnittsgewicht 23 g) 

zusammen.  Auf der ven6sen Seite ist  d e r ,  Druckk6rper  
vom Eingang des Herzens durch das V~qderstandsgebiet 
der  Lungenkapi l la ren  hydrodynamisch  isoliert.  Nur  ein 
Teil des K6rperb innendruckes  wirk t  als ~ven6ses 
Angebot)) auf das Herz zurfick. 

Die Untersuchung der Wi rkung  des ven6sen Ange-  
botes, das physiologischerweise stets  niedriger  als der  
arteriel le Druck  bleibt ,  zeigt, dass es den Fii l lungszu- 
s t and  des Herzens in weiten Grenzen verAndert.  Eine 
derar t ige ]3elastung wird nur  zum kleinsten Tell von den 
Herzw~nden selbst  getragen ; den t iberwiegenden Antei l  
f~ngt das Per ikard  auf, wie aus dem Vergleich mi t  den 
Ergebnissen ~lterer Untersucher  am freigelegten Herzen 
hervorgeht .  Die Kont rak t ionsfghigke i t  des im Per ika rd  
plast isch gedehnten Herzens leidet  jedoch nicht  un te r  
derDehnung.  Das Schlagvolumen steigt  vielmehr,  solange 
die HerzwXnde selbst  ve rmehr t  gespannt  werden, und 
ble ib t  danach  fiber einen Belastungsbereich kons tan t ,  
der  die Grenzen der  Versuchsanordnung fiberschreitet  
(35 cm H20 gleichen ven6sen und arteriel len Druckes).  
Dieser Befund s teht  in ausgesprochenem Gegensatz  zu 
friiheren Untersuchungen,  bei denen aus der  schXdlichen 
Uberdebnung des freigelegten Herzens unter  Drucken 
von etwa 3 cm H20 auf eine entsprechende geringe 
Belas tbarke i t  geschlossen wurde. W~hrend in Wirbel t ier-  
herzen die Muskulatur  zu e twa 30% yon Bindegewebe 
durchsetz t  ist, ha t  diese bei Helix hauptsAchlich kon- 
t rak t i l e  Funk t ion ;  zur E rha l tung  der arbeitsf~higen 
Fo rm ist  das Per ikard  unerl~sslich. 

Aus der  Untersuchung der Herzf~t igkei t  bei verschie- 
denen ven6sen und arteriel len Drucken geht hervor,  
dass nur  das Schlagvolumen vori der  absoluten H6he des 
venSsen Druckes d i rekt  bes t immt  wird.  Durch die ela- 
stische Spannung des Per ikards  wird eine energetische 
O-Linie gesetzt,  yon der  ausgehend das Herz gegen die 
arteriel te Belas tung Arbe i t  leistet.  Sowohl der  Frequenz-  
ver lauf  wie die ~usserste yore  Herzen entwickelbare  
Spannung h~ngen yon der ar ter ioven6sen Druckdifferenz,  
n icht  yon den absolu ten  Druckwer ten  ab. - F i i r  l~tnger- 
w~hrende Versuche is t  ein venSser Druck  yon e twa  
10 cm H,O am gfinstigsten. 

Aus einer gr6sseren Anzahl  yon Versuchen mi t  jeweils 
kons t an t  gehal tenem ven6sem Druck (zwischen 5 und 
20 cm H20 ) bei wechselndem arter ie l lem Druck ergeben 
sich die in der Tabelle en tha l tenen  Werte .  Bei gleichem 
arter ie l lem und ven6sem Druck  (,~qual,,) leistet  das 
Herz nur eine geringe, hier  n icht  aufgefi ihrte  Arbei t  
gegen den St r6mungswiders tand  der  Leitungen.  Bei 
zunehmendem arter iel lem Druck s te igt  die Leis tung bis 
zu einem Gipfel (zugeordnete Wer te  <~ optimal, ,) ,  w~hrend 
Schlagvolnmen und Frequenz fallen. Der Abfall  der  Fre-  
quenz bei echter  Kreis laufbelas tung s teht  nut  scheinbar  

im Gegensatz zu den bisherigen Erfahrungen (siehe im 
einzelnen die ausfiihrliche Arbeit) .  Die Grenze der  Be- 
l a s tba rke i t  des Herzens wird erreicht,  wenn dieses den 
arteriel len Druck nicht  mehr  fiberwinden kann (iso- 
metr isches Maximum).  Unter  diesen Bedingungen h6r t  
das Herz yon Helix auf, koordinier t  zu schlagen. 

Beim Vergleich mi t  dem Wirbel t ierherzen (Frosch 
nach v. WEIZS£CKER x, Gewichtsbes t immungen yore 
Verfasser) zeigt sich, dass dieses, bezogen auf gleiche 
Herzgewichte,  e twa das Dreifache leistet  (Helix pro  
Gramm Herzmuskel :  3600 c m .  g/rain;  rana :  10-12000 
cm • g/min). Da  das re la t ive  Herzgewicht  yon Hel ix  abe t  
nur  rund die H~lffe betr~gt  (1,17:2,46 o/00), is t  der  
Frosch-Kreis lauI  hinsichtl ich Leis tung und Herzminu-  
tenvolumen um das 6 -7 l a the  wirksamer  als der  der 
Schnecke. Dies diirf te der  sehr unterschiedlichen Lebens-  
in tens i t~ t  der  beiden Ver t re te r  entsprechen.  

J. SCIIWAlC.TZKOPFF 

Zoologisches Institut der Universitiit Gattingen, den 
22. Juli 1953. 

Summary 

The c i rcula tory  efficiency of the snai l ' s  hea r t  depends  
upon the cooperat ion of the  hear t  s. str .  and  the peri-  
cardium. The c i rcula t ion ra te  has been de te rmined;  i t  
depends upon the pressure in the  lung vein and in the  
aorta .  Hea r t  ac t iv i ty  becomes most  efficient ( "opt imal" )  
if the input  pressure is abou t  11, the  ou tpu t  pressure 
about  19 cm H20 (table). Increas ing c i rcu la tory  demand  
decreases the  f requency of the heart .  

1 v. v. WEIZS~,KER, Pflfigers Arch. ges. Physiol. 1¢o, 135 (1911). 

P R O  E X P E R I M E N T I S  

C o r t i s o n - T e s t  
z u r  Prf i fung  der  K o m p e n s a t i o n s f f i h i g k e i t  

fi ir A l k o h o l  

Durch Stresswirkungen einerseits,  Cortison und andere 
Wirkstoffe  anderersei ts  kommt  es zu dem von THORN 
zuerst  beschriebenen Eosinophi lensturz  im per ipheren 
Blutbi ld.  Die Schwellendosis fiir die Ausl6sung dieses 
Cortisoneffektes und die Intensi tAt  der  Stresswirkung 
zur Erzielung der  Eos inophi lendepress ion  unterl iegen 
s ta rken  individuel len Unterschieden,  Konst i tu t ionel le  
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Einflf isse spielen insofern  eine wesen t l i che  Rolle,  als 
P y k n i k e r  u n d  Ath le t ike r  wesen t l i ch  s t ressfghiger  s ind 
als L e p t o s o m e  LAVnS ~. I~OSERSTEG 2 h a t  die ana tomi -  
schen  Grund lagen  dieser  K o n s t i t u t i o n s u n t e r s e h i e d e  an 
e i n e m  grossen Mater ia l  un te r such t .  E r  l and  u n t e r  ande-  
rein,  dass das  Gewich t  der  Nebenn ie ren  bei  P y k n i k e r n  
u n d  A t h l e t i k e r n  i m  Mi t te l  14 g, bei  As then ike rn  dagegen  
im Mit te l  nu r  9 g betr~igt. 

b e s t i m m u n g  m i t  Hi l fe  der  W i d m a r k s c h e n  und  der  
A D H . - M e t h o d e  e n t n o m m e n  und  ausse rdem die Gesamt -  
l eukozy t en  und  die Eos inophi len  nach  b e k a n n t e n  Ver- 
fahren  gez~Lhlt. D a n n  e rh ie l t en  die Pe r sonen  die indi- 
v idue l l  e r rechne te  Cort isondosis  und  g le ichzei t ig  )~tha- 
nol  (in F o r m  von  ~Veinbrand) in e iner  Menge,  welche 
eine B A K  yon  je  I--1,3°/oo, e r w a r t e n  liess. Es  folgten 
B l u t e n t n a h m e n  zur  B l u t b i l d u n t e r s u c h u n g  wie oben 
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Abb. 1. Fall E. K. Feine Linien: Blutbild naeh 25 mg Cortison per 
os (Vorversuch). - - - - - .  Eosinophile. - . . . .  Leukozyten. 
Kr~iftige Linien: - -  • - -  Eosinophile in x/~mln 8 . . . . . .  Leuko- 
zyten in mm ~. - -  Blutalkoholkonzentration in °/00 (Haupt- 

versuch). 
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Abb. 2. Fall R. ]3. Feine Linien: Blutbild naeh 25 mg Cortison per 
os (Vorversueh). - - . - - .  Eosinophile. - . . . .  Leukozyten. 
Kr~iftige Linien: - -  • - -  Eosinophile in I/smm3. - -  Blut- 
alkoholkonzentration in °/00. - . . . .  Leukozyten im mm 3 (Haupt- 

versuch). 

Es  sche inen  we i t e rh in  enge Bez i ehungen  zwischen der  
Alkoho l to l e ranz  und  N N R - F u n k t i o n  zu bes tehen.  
TINTERA u n d  LOVELL a weisen auf  ein kons t i tu t ione l l es  
S y n d r o m  m i t  e rh6h t e r  .~ thano lempf ind l i chke i t  hin. 
Dieses be t r i f f t  Pe r sonen  m i t  a s then i schem Hab i tu s ,  
Hy p o t ens ion ,  H y p o g l y k / i m i e  und  n iedr iger  17-Keto-  
s te ro id-  und  Androgenaussche idung ,  das  als H y p a d r e n o -  
cor t i c i smus  aufgefass t  wird.  

I~s ist  nun  p rak t i s ch  yon  grosser  Bedeu tung ,  o b j e k t i v  
zu prfifen, in we lcher  H 6 h e  sich der  ind iv idue l le  Schwel-  
l enwer t  jener  B l u t a l k o h o l k o n z e n t r a t i o n  bewegt ,  bei  
welcher  A lkoho lwi rkungen  noch oder  n ich t  m e h r  du rch  
k6rpere igene  R e g u l a t i o n e n  k o m p e n s i e r t  werden  k6nnen.  

I m  Hinb l i ck  auf  die Ergebnisse  d e r V o r u n t e r s u c h u n g e n  
waren  be t r / ich t l iche  ind iv idue l le  Un te r s ch i ede  zu er- 
warren .  

1. Zun/~chst wurde  der  Einf luss  des ~ t h a n o l s  auf  das 
Verha l t en  des pe r ipheren  weissen Blu tb i ldes  gepri if t .  Bei  
12 Versuchsper sonen  m i t t l e r e n  Al ters  t r a t  regelm/issig 
eine per iphere  Eos inoph i l i e  im Ver laufe  yon 2 bis 6 h 
nach  Alkoholgenuss  (BAK* = 1°[00) auf, die dann  wieder  
abklang .  Zumei s t  k a m  es g le ichzei t ig  zu e iner  A b n a h m e  
der  Zahl  der  G e s a m t l e u k o z y t e n .  

Alkohol  verh~ilt sich also, gemessen  a m  pe r iphe ren  
Blutbi ld ,  antagonis t i sch  zu Cort ison bzw. Stress.  

2, Auf  Grund  dieser  ]3eobaehtung  erfolgte  bei  den er- 
w/ ihn ten  12 Pe r sonen  die E r m i t t l u n g  der  mi t t l e r en  
ora len  Cort isondosis ,  welche  den T h o r n e f f e k t  ausl6st .  
Sie wurde  m i t  0,5 mg  Cort ison (in T a b l e t t e n f o r m ,  Ciba) 
je  kg  des u m  den  W i d m a r k s c h e n  F a k t o r  r = 0,7 redu-  
z ie r ten  K6rpe rgewich t s  e rmi t t e l t .  

3. ]3ei den gleichen Pe r sonen  w u r d e n  nun  a m  H a u p t -  
ve r suchs tage  in der  Fr t ihe  B1utproben  zur  B lu t a lkoho l -  

1 W. LAVES, Wiener Beitr. geriehtl. Medizin (Verlag Deuticke) 19, 
S6 (195~). 

2 j .  IMOBERSTEG, Ober Beziekungen des K6rperba~typus zu Ge- 
wicht und Mass innerer Organe, Aeta Genetiea et Statistiea Mediea, 
Basel 3, 193 (1952). 

n TINTERA und LOVELL, Dig. NeuroI. Psych. 17, 521 (1949.) 
BAK = Blutalkoholkonzentration(en). 

u n d  zur  B l u t a l k o h o l b e s t i m m u n g  30, 60, 90 min ,  ferner  
21~ bis zu 7 ~ h nach  Versuchsbeg inn .  Es  e rgaben  sich 
fo lgende Befunde  : 

a) U n t e r  den  e ingeha l t enen  Versuchsbed ingungen  
bt ieb die Eos inoph i l enzah l  unver t inder t  (4 F/ille). 

b) Es  k a m  z u m  Eos inoph i l ens tu rz  (5 F/~lle) (Abb. 1). 

c) Es  er folgte  eine V e r m e h r u n g  der  Eos inophi len  
(3 F~.lle) (Abb. 2). 

Die Ergebnisse  g e s t a t t e n  fo lgende  Erk l / i rung :  Un te r  
den  e ingeha l t enen  Ver suchsbed ingungen  war  in jedem 
Fal le  die Cort ison-  und  A lkoho lmenge  bekann t ,  die 
ind iv idue l le  N N i . - F u n k t i o n  dagegen  u n b e k a n n t .  Es 
muss  nun  e inen  F u n k t i o n s z u s t a n d  der  N N R .  geben,  bei 
we lchem sich Alkohol -  und  Cor t i sonwi rkungen  a m  per/- 
phe ren  Blur  aufheben .  I n  4 Versuchen  wurde  diese 
~Neutra l i s ierung~ er re icht .  I n  den 5 F/ i l len mi t  Eosino-  
ph i lens turz  war  die A n t w o r t  der  N N R .  eine wesent l ieh  
in tens ivere ,  so dass der  cha rak te r i s t i s che  Cort isoneffekt  
t ro t z  der  ve rab fo lg t en  A lkoho lmenge  e in t ra t .  Diese war 
dahe r  zur  V e r h i n d e r u n g  des pe r iphe ren  Eosinophi len-  
s turzes  r e l a t i v  zu gering.  

Bei  den  Versuchspersonen ,  welche  auf  die Alkohol-  
und  Cor t i songaben  m i t  e inem E o s i n o p h i l e n a n s t i e g  rea- 
gier ten,  war  die ve rab fo lg te  A l k o h o l m e n g e  r e l a t i v  zu 
gross. In  diesen F~l len  muss te  ein Hypadrenoc0 r t i c i smus  
und  m i t h i n  eine e rh6h te  A lkoho lempf ind l i chke i t  ange- 
n o m m e n  werden .  

Es  sei angef i ihr t ,  dass die A l k o h o t d o s e n  bei wei teren 
U n t e r s u c h u n g e n  an den g le ichen Pe r sonen  un t e r  Bei- 
b e h a l t u n g  gle icher  r e l a t i ve r  Cor t i sondosen  var i ier t  
wurden ,  urn die ind iv idue l l en  ~cKompensations~-Werte 
zu e rmi t t e ln .  Diese lagen bei al len As then ike rn  sehr 
n iedr ig  und  en t sp rachen  einer  B A K  yon  0,8 bis  1°/00. Bei 
P y k n i k e r n  dagegen  w u r d e n  wesen t l i ch  h6here  Athanol-  
dosen  gefunden ,  so dass die B A K  1,5o/oo und  zum Tell 
noch  h6here  W e r t e  er re iehte ,  w g h r e n d  bei  kons t i tu t io-  
nel len Mischformen,  welche  j a  die Masse e iner  gu t  dureh- 
gemi sch t en  Bev61kerung bi lden,  B A K - W e r t e  zwischen 
1 und 1,30100 e r m i t t e l t  wurden .  
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Die Versuche zeigen, dass die KompensationsfAhig- 
keit fiir Alkoholwirkungen an  einem tier Steuerung 
durch das autonome Nervensystem, also wiltensm~issiger 
Beeinflussung nicht  unterl iegenden Zellsystem, bes t immt 
werden kann.  Die gefundenen Grenzwerte wurden bei 
den gleichen Personen noch dutch Prfifung mit  anderen 
Methoden erg~inzt. 

Das mitgeteilte Untersuchungsprinzip kann  zur Be- 
urtei lung der individuellen, nicht  vom Willen beein- 
flussbaren Reaktion auf den Genuss yon Alkoholmengen, 
die BAK yon 0 bis 1,6 %o zur Folge haben, herangezogen 
werden und  gestat tet  es zum Beispiel, Angaben fiber 
erh6hte ]~thanolvertr~glichkeit zu verifizieren oder zu 
widerlegen. 

X,¥eiterhin kann  alas Verfahren zur kiinischen Funk-  
tionsprfifung der NNR. dienen, wobei an Stelle yon 
~ thano l  auch Sympathicolytica zusammen mit Cortison 
mit  Erfolg verwendbar sind. 

Die Untersuchungen wurden in dankenswerter Weise dutch die 
deutsche Forschungsgemeinschaft unterst/itzt; ihre ausfi2hrliche 
Mitteilung erfolgt ira Arch. exp. Path. Pharmak. 

W. LAVES 

Institut ]i~r gerichtliche Medizin der Universitiit Mi~n- 
chen, den 20. September 1953. 

Summary  

A process is described for the measurement  of the 
threshold value of individual  susceptibil i ty to alcohol. 
This process consists of test ing the contents  of the eosino- 
philes in the peripheral blood after s imultaneous oral 
adminis t ra t ion  of a known amoun t  of cortisone and  
aethanol.  The occurence or non-occurence of an eosino- 
phile depression depends upon the function of the adrenal 
cortex. The significance of const i tut ional  factors is 
pointed out. 

N o u v e a u x  l i v r e s  - B u c h b e s p r e c h u n g e n  - R e c e n s i o n i  - R e v i e w s  

Die Sonnenkorona I 
Beobachtungen der Korona 1939-7949 

Mort M. WALDMEIER 
(Verlag Birkh~iuser, Basel 195I) 

(broschiert Fr. 25.50, gebunden Fr. 29.75) 

Der heutige Direktor der Eidgen6ssischen Sternwarte 
in Zfirich hat  die Erforschungen seiner Vorgitnger yon 
Sonnenflecken und anderen ver~.nderlichen Erschei- 
nungen auf der Sonne fortgesetzt und  erweitert, Zu 
diesem Zwecke wurde das Observatorium in Arosa ge- 
baut,  wo seit 1938 die Sonnenkorona mit  einem Korona- 
grapken nach LYOT unter  guten atmosphgrischen Be- 
dingungen beobachtet  wird. 

In  dem vorliegenden Buche l inden wir zuerst eine Be- 
schreibung der hier benutz ten  Beobachtungstechnik.  
Dann folgen die Ergebnisse in der Gestalt yon fiber 1400 
datierten Diagrammen, in denen die Intensit~itsvertei- 
lung der grfinen oder roten Koronalinie ent lang des 
Sonnenrandes und die Lage der Sonnenachse und des 
Sonnenequators eingezeichnet sind. Wichtige Schliisse 
betreffs des Zusammenhanges der koronalen mit  anderen 
Sonnenerscheinungen und  deren Einflfisse auf die Erde 
wurden hieraus schon yon WALD~,IEIER selbst gezogen, 
womit  aber das ganze Beobachtungsmaterial  sicher 
noch nicht  ersch6pft ist. Die Publ ikat ion der vollst~indi- 
gen Beobachtungsserie, womit Fachgenossen die Beant-  
wortung yon sich ergebenen Fragen erm6glicht wird, ist 
also ein vorzfiglicher Gedanke. Beim heutigen Stand 
unserer diesbeziiglichen Kenntn is  ist die Serie yon gros- 
sere Nutzen. 

Es ist natiirl ich zu bedauern, dass das Aroser Observa- 
tor ium nur  150 Tage je Jahr in Betrieb sein kann.  Die 
so ents tehenden Lficken sind aber im Prinzip mit  gleich- 
artigen Beobachtungen an anderen Sta t ionen auszu- 
ffillen, wovon es jetzt  ftinf gibt, und  deren Ergebnisse 

regelmAssig publiziert  werden. Wie schwierig die Beob- 
achtungen sind, geht unter  anderem aus der bis je tzt  
noch recht mangelhaften Korrelation zwischen den Mess- 
ergebnissen der verschiedenen Observatorien hervor. 
Der Haup tg rund  daffir ist wohl die Ungewissheit in der 
Korrektion ffir atmosph~risches Streulicht. Eben diese 
bis je tzt  noch bestehenden Unst immigkei ten  machen 
eine homogene Serie wie die vom Aroser Observatorium, 
obwohl bei weitem nicht  vollst~ndig, aber jetzt  fiber 
14 Jahre umfassend, sehr wertvoll. J. HOUTGAST 

Principles of Geology 

By JAMES GILLULY, AARON C. WATERS, and 
A. O, WOODFORD 

I l lustrated by ROBERT R. COMPTON 
631 pages, 296 figures, and 16 tables 

(W. H. Freeman & Co., San Francisco, 1951) 

An den UniversitAten Nordamerikas dient  als Haupt -  
lehrmittel  in fast jedem Fach ein sogenanntes Text-  
book. \Vie in unseren Mittelschulert erhal ten art den 
amerikanischen Universi t~ten die Studenten als Haus- 
aufgaben ~reading assignments ,. Die Vorlesungen bilden 
neben dieser Lektfire oft bloss noch einen ergAnzenden 
Anschauungsunterr icht .  Ffir ein und dasselbe Fach exi- 
stieren nun  unzAhlige Textbooks verschiedenster Aus- 
fiihrung, Qualitiit  und  Methode. Unter  allen mir be- 
kann ten  ist das vorliegende das beste. 

Der Text  ist in Klarheit,  der Aufbau in Folgerichtig- 
keit und  Einfachheit  un'fiberboten. Die I l lustrat ionen,  
die ROBERT C. COMPTON zusammenstellte,  sind mit  den 
vieten klaren und  sehr ins t rukt iven Zeichnungen her- 
vorragend. Der Reihenfolge und  der inneren Gestal tung 


